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Referat
	Referat fra Generalforsamling i Gymnastikafdelingen, torsdag den 19. maj 2016 kl. 19.30


	Referent:
	Tina Folkmann


	Dagsorden:
	

	Punkt 1.


	Valg af dirigent
Tina bød velkommen. Generalforsamlingen var lovligt indkaldt.

Der var ikke brug for en dirigent.



	Punkt 2.


	Aflæggelse af beretning
Holdstatus

Gymnastikafdelingen har haft en god sæson i år. Vi har haft 283 medlemmer. Sidste år havde vi 175 medlemmer.

Vi har haft rigtig mange børn på vores hold:

På ”Mor og barn” holdet har vi haft 12 børn, Tumlespring 49 børn, Spring 1 39 børn, Spring 2 23 børn. På vores D-Girls (dansehold) har der været 12 danseglæde piger.

Voksenholdene har været meget stabile. M/K holdet ligger fast på 24-25 medlemmer og det har de gjort så længe jeg kan huske. Det er meget imponerede. Vores hold ”Motion for seniorer” vokser fra hvert år. De er nu oppe på 39 medlemmer. Meget flot.

Zumba startede op i januar efter en pause sidste år. Og det var en succes. Der var 29 tilmeldte og vi måtte sige stop for flere tilmeldinger, da der ikke var plads til flere i gymnastiksalen.

GYMFIT er delt op i efterår og forår. Holdet har haft et godt efterår med 16 tilmeldte, men kun 8 i foråret.

Yoga har der været 13 tilmeldt, men der har ikke været så mange, som har mødt op til undervisningen hver gang.

Bestyrelse

Bestyrelsen har haft nogle udfordringer i starten af sæsonen. 

Der havde været vandskade i depotet på Kulsviergården i starten af sæsonen. Det gik ud over nogle redskaber. Men med fælles hjælp fra Vibeke (Kulsviergården) og instruktører og hjælpetrænere, fik vi vasket redskaber nogle gange, så de kunne bruges igen.

Vi havde en udfordring på ”Mor og barn” holdet. Vi havde modtaget nogle klager over undervisningen. Dem fik vi hurtigt løst ved at sætte en hjælpetræner på.

Vi havde også lidt udfordringer med at skaffe hjælpetrænere nok, da Tumlespring og Spring 1 havde så mange børn, at det krævede mere hjælp end planlagt. Men det fik vi også hurtigt løst.

Bestyrelsen har bestået af 3 personer. 2 instruktører Pia og Mette, som har sørget for børneholdene har kørt, som de skulle og været med til planlægning af møder og juleafslutning m.v. og jeg har sørget for det administrative arbejde; formand og kasserer arbejde.

Instruktører/hjælpetrænere stopper

Vi har desværre haft en del, som stoppede i denne her sæson. 6 hjælpetrænere/instruktør på børneholdene; Louise, Julie, Katrine, Margith, Sofie, Caroline. Vores instruktør Marianne på Yoga og Daisy fra ”Mor og barnet” holdet stoppede også.

Vores instruktør Martin overvejer at stoppe, med mindre at han kan oprette et hold, som skal tiltrække de lidt store teenagere.

Opvisningen

Gymnastikafdelingens forårsopvisning blev afholdt den 10. april. Det var en dejlig dag. Vi havde besøg af 243 betalende gæster (sidste år 175 gæster). Der var mange forældre, som havde sponseret kage til vores opvisning, som blev solgt sammen med kaffe og sodavand. Endvidere var der nogle forældre, som hjælp til ved salg af billetter, i baren og med redskaber. Tusind tak for det.

Der blev givet 6 5 års medalje og 2 10 års medaljer og Fighterpokalen blev givet til Sofie Haarby fra spring 2. Et kæmpe tillykke til dem alle.

Vi havde også gæstebesøg af Triple team (springhold) fra HGI, som lavede et SUPER flot show.

En stor tak skal der lyde til alle instruktører, hjælpetræner og gymnaster, som gjorde denne opvisning til en dejlig oplevelse. 

Næste sæson

Bestyrelsen er ved at lægge sidste hånd på næste sæson. Vi har været heldige, at vi har hørt fra en, som er interesseret i at træne danseholdet. Tusind tak for det.  Vi har muligvis også en til ”Mor og barn” holdet.

Vi har jo mistet rigtig mange af vores faste hjælpetrænere, men vi har været heldige, at vi har fået en hel del nye til næste sæson. 

Vores hjælpetrænere skal på kursus i august måned, og jeg er ved at få arrangeret et kursus for børneholdene, som omhandler kvalitet i børnegymnastikken. Det bliver afholdt en lørdag i oktober måned.

Vi er også heldige, at der er en, som har sagt ja til at sidde i bestyrelsen. Hun hedder Helle Nielsen. Gymnastikken afholder generalforsamling den 19/5, hvor vi håber på at flere vil være med.

Vi skal have et møde med skolen omkring august måned, hvor vi skal gennemgå depotet i gymnastiksalen. Vi skal have smidt ting ud, som vi ikke bruger og have ryddet op. Vi kan evt. søge midler sammen til nye ting.

Gymnastikkens redskaber på Kulsviergården trænger også til udskiftning. Det kræver at vi skal søge midlerne til dette. Jeg har fået nogle penge til dette tidligere, men det kræver ressourcer, som vi ikke har på nuværende tidspunkt. Hvis vi får flere ind i bestyrelsen, kan det være at man kan bruge noget tid til dette.

Jeg vil fortsætte en sæson mere, og så stopper jeg i Gymnastikken, Rulleskøjteafdelingen og som sekretær i Hovedbestyrelsen.

Vi ser frem til ny og spændende sæson med forhåbentlig mange medlemmer.

Beretningen blev godkendt.
Der blev spurgt til, hvordan det var lykkedes gymnastikafdelingen at få så mange medlemmer denne sæson. Nogle kommer også langt fra sognet.

Mange af vores hjælpetrænere går på Hillerødvestskolen i Hillerød, så de har fået børn derfra.

Prisen, vi ligger meget billigere end andre steder og så er det mund til mund, at vi har fået vores nye medlemmer.

Vedr. erhverve nye trænere, så er det svært. Vi mangler til Mor og barn holdet. Mette prøver at spørger nogle, men ellers må vi lukke holdet for næste sæson.



	Punkt 3.
	Orientering om afdelingens budget- og regnskabsmæssige forhold
Orientering om afdelingens budget- og regnskabsmæssige forhold for sæson 2015-2016
Indtægter:

I år har vi fået 123.775,- kr. ind på kontingenter, hvor jeg har budgetteret med 95.000,00 kr.

Vi havde sidste år en indtægt på 94.910,- kr.

Vores aktivitetstilskud er på 15.309,00,- kr. og i alt en indtægt på 139.084,- kr. Vi havde en indtægt sidste år på 115.686,-. En fremgang på 23.398,- .

Antal medlemmer er 283, hvor vi sidste år havde 175 medlemmer.

Status på holdene:

Mor, far og barn gymnastik

Der har været 12 børn. Vi havde lidt udfordringer i starten af sæsonen, men det fik vi løst. Daisy har været instruktør på holdet og fået hjælp af Mette. Sidste år blev holdet lukket pga. manglende tilmelding.

Tumlespring

Der var 49 børn på dette hold, hvor der sidste år var 30 børn. Vi har måttet sige nej til en del børn, da holdet blev for stort og overskueligt.

Mette har været instruktør og fået hjælp af Louise, Julie, Margith, Sofie, Nikoline, Marie, Caroline, Naja og Katrine på dette hold.

D-Girls (Dans)

På dette hold har der været 12 børn. Sidste år var de kun 5.

Louise og Caroline har været instruktører på dette hold.

Spring 1

Der har været 37 børn på dette hold. Sidste år var der 25 børn. Vi har måttet sige nej til nogle børn, da vi ikke kunne tage flere børn ind på dette hold, da det blev for stort og overskueligt.

Pia har været instruktør og fået hjælp af Tina J., Margith, Marie, Julie og Sofie.

Spring 2

Der er 23 børn på dette hold. Sidste år var de 13 børn.

Maja og Martin har været instruktør på dette hold og fået hjælp Pia og Martin.

Yoga

Der har været tilmeldt 13 til dette hold. Sidste år var de 14 på holdet.

Marianne har været instruktør på holdet.

GYMFIT Bootcamp

Holdet kører efterår og forår. På holdet i efteråret var de 17 og i foråret var de 8 på holdet.

Sidste år var der 15 og 16 på holdet.

Søren har været instruktør på holdet.

Zumba

Holdet startede op i januar måned, efter at have holdt pause sidste år. Det blev en succes. Der har været 29 tilmeldt, hvor vi til sidst måtte lukke for tilmelding, da der ikke var plads til flere i gymnastiksalen.

Lene har været instruktør på dette hold.

M-K holdet

Der var 24 mænd og kvinder på holdet. Holdet er meget stabilt og ligger mellem 24-25 medlemmer hvert år.

Inger har været instruktør på holdet og får hjælp af Joan.

Motion for seniorer M/K

Dette hold vokser for hvert år.

Der var 39 på holdet, hvor der sidste år var 31.

Merete har været instruktør på holdet og får hjælp af Joan.

Udgifter

Trænerpleje

Vi har haft en udgift på trænerpleje på 73.811,84 kr., hvor vi sidste år have en udgift på 65.443,72 kr.

I år har vi haft 12 instruktører og 14 hjælpetrænere.

Halleje

Vi har haft en udgift på hallejen på 24.900 kr., hvor der er blevet budgetteret med 24.000 kr. 

Vi har alle børneholdene undtagen dans på Kulsviergården, endvidere har GYMFIT hallen om tirsdagen og Motion for seniorer M/K onsdag formiddag.

I gymnastiksalen har vi M/K holdet om mandagen, D-Girls og Zumba om onsdagen og Yoga om torsdagen.

Møder og gaver

Der er blevet brugt 4.478.35 kr. på denne post, hvor der sidste år blev brugt 3.149,40 kr.

Der er blevet indkøbt gaver til følgende:

Gaver til hjælpetræner Regitze og Sofie, da de havde konfirmation.

En god bedring hilsen til Amalie fra Spring 2, da hun brækkede armen.

Gaver til 6 hjælpetrænere, som stopper denne sæson.

Der har været forplejning til 3 møder med instruktører og hjælpetrænere denne sæson.

Administration

Der er brugt for 1.471,89 kr. på denne post, hvor der sidste år er brugt for 7.842,22 kr.

Pengene er brugt til porto, Nets/conventus.

Kontingent og abonnement

Der er blevet brugt 2.615,- kr., hvor der sidste år er blevet brugt 2.945,00 kr.

Det er kontingent til DGI og GYM Danmark.

Forplejning til holdene i forbindelse med juleafslutning

Der blev i år brugt 2113,36 kr. på denne post.

Kurser

Der er blevet afholdt 2 kurser, som Merete har deltaget i samt 1 kursus som Merete skal deltage i senere på året.

Rekvisitter/indkøb

Der er i år blevet brugt for 22.727,75 på denne post.

Vi havde en reparation på vores springbane i starten af sæsonen, som HB ville betale, da vi ikke havde budgettet med denne reparation. Men da vi selv fik indtægterne ind til dette, så har vi selv betalt for denne.

Der er indkøbt:

49 puder til holdet Motion for seniorer – Der har også været en indtægt vedr. dette indkøb, da gymnasterne har kunnet købe deres egen pude

Kabeltromle efter vandskade på Kulsviergården

Rengøringsmidler til rengøring af redskaber efter vandskade

Lappesæt til springbanen

River Stone til M/K holdet

Batterier til headsæt – M/K-holdet

Reparation af springbane

Spændebånd til springbane

6 nøgler til musikskabet

4 yoga ringe til holdet Motion for seniorer

Balloner til Tumlespring

Kuldbehandlingsposer til Zumba holdet

4 kettlebell til holdet Motion til seniorer

Ophængning af bolde i depotrum/gymnastiksalen

Nedenstående ikke kommet med i regnskabet, da det lukkede pr. 30/3-16, og opvisningen lå i år 10/4.

Gymnastikopvisning

Der har været en indtægt på 4.800 kr. i år på opvisningen.

Indtægten på indgangen var 7.290,- kr. Der var 243 betalende gæster. Der var 170 gæster sidste år.

Der blev givet 6 5 års medalje og 2 10 års medaljer.

Fighterpokalen blev givet til Sofie Haarby fra spring 2.

Resultat

Vi har et lille overskud på 4.052,79 kr.

Stor tak til alle instruktører, hjælpertrænere for et flot arbejde.
Der var spørgsmål til anskaffelse af nye redskaber og skaffe penge til disse.

Der er kun en mulighed for dette og det er at søge fonde.


	Punkt 4.


	Indkomne forslag
Der er ikke kommet nogen forslag.

	Punkt 5.


	Valg af udvalgsmedlemmer
Tina Folkmann og Mette Zeiner er på valg.
Tina tager et år mere, så stopper hun. Det vil Mette også gøre.

De blev valgt for 1 år. Man skal til næste sæson vælge 2 personer for 1 år.

Endvidere var der 5 personer, som ønskede at gå ind i bestyrelsen, og de blev valgt ind:

Linda Lyng Madsen

Christina Jensen

Pernille Bøgemose

Lise Lausten Frederiksen

Helle Nielsen

Der vil blive afholdt et møde den 1. juni, hvor man vil fordele opgaverne.

Velkommen til de nye medlemmer.



	Punkt 6.


	Eventuelt

Søren Jensen har oprettet en facebook gruppen ”Bevægelse i landsbyen”
I sommerperioden vil der være muligt at lave fælles motion hver torsdag kl. 19.00 på skolen eller i skoven. 

Man er velkommen til at byde ind med forskellige slags for motion; gåture, løbe, pulstræning mv.




Dato: 22. maj 2016
Tina Folkmann
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